
الاحترافية التداول خطة
بالكامل مجانية — للتنفيذ الجاهزة

Learn Smart. Trade Wise.

.نفسك وبين بينك عقد دي — ورق مجرد مش دي الخطة

.السوق من %90 على بيكسب بها ويلتزم خطته بيكتب اللي المتداول

.أسبوع كل وراجعها قدامك، وعلّقها بالقلم، خانة كل املأ
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fullai.store كل الكورسات مجانية على



1 .Learn Smart. Trade Wiseالتداول أهداف

أمنية مجرد رقم بدون الهدف — بالأرقام أهدافك أكتب

:الشهري المالي هدفي

:الأولى السنة هدف

:عندها أوقف شهريًا خسارة أقصى

:أجله من بتداول أساسي سبب

:تقييم أي قبل دي بالخطة بيها ملتزم اللي المدة

قاعدة أي تغيير قبل الأقل على شهور 3

شهور 6

كاملة سنة

:للأهداف ذهبية قواعد

مغامرة كده من أعلى رقم أي — محترف أداء شهريًا %5-2 :واقعي هدف

السنوي والربع بالشهر — بالأسبوع ولا باليوم نجاحك متقيسش

الأرباح بيمسح الجشع واستمتع، الشاشة اقفل — بدري الشهري الهدف حققت لو



2 .Learn Smart. Trade Wiseالمخاطر إدارة قواعد

شهر في يفلس ومتداول طويل بعمره متداول بين الفرق هو ده القسم

بيها) والتزم بيدك (اكتبها الثابتة أرقامي

أكثر وأبدًا %2 - %1:صفقة لكل المخاطرة نسبة

المنصة أقفل وبعدها %4:اليوم في خسارة أقصى

خطتي أراجع وبعدها %6:الأسبوع في خسارة أقصى

صفقات 3-2:الوقت نفس في مفتوحة صفقات أقصى

:صفقة أي قبل صارمة قواعد

واحد مصير له ستوب بدون يدخل اللي — بعده مش الدخول قبل بيتحدد الخسارة وقف

الصفقة) حجم حاسبة (استخدم الحدس من مش المخاطرة نسبة من بيتحسب الصفقة حجم

استثناء بلا ممنوع — الصفقة اتجاه لعكس الخسارة وقف تحريك ممنوع

حرة بيس — التاني نصف يتعامل الصفقة نصف الربح لهدف الوصول

الأساسية استراتيجيتك هي لو إلا الكبيرة الأخبار أوقات في التداول ممنوع

.يرجع عشان %22 يحتاج %18- = %2 متتالية صفقات عشر عادية، خسارة %2 واحدة صفقة :فلوكار
.نفسها الخطة من جزء الحمراء السلسلة من الحماية



3 .Learn Smart. Trade Wiseوالخروج الدخول قواعد

صفقة مفيش ناقص واحد شرط لو — دخولك شروط اكتب

:لما شراء صفقة بدخل أنا

وصاعد واضح الأكبر الفريم على العام الاتجاه .1

واضحة تصحيح / دعم منطقة عند السعر .2

الأصغر الفريم على نموذج) أو إغلاق (شمعة تأكيد في .3

الأقل على 1:2 للعائد المخاطرة نسبة .4

:لما الصفقة من خرجت أنا

"هيترجع" مفيش نقاش، مفيش — اتضرب الخسارة وقف

الباقي أأمّن — اتاخد الأول الهدف

مخسرنيش) لسه السعر إن رغم انكسر (الاتجاه ملغي بقى الدخول سبب

:بتاعي الزمن إطار

Scalping (دقائق)

(ساعات) يومي تداول

Swing (أيام)

(أسابيع) موقع



4 .Learn Smart. Trade Wiseللمتداول اليومي الروتين

دقيقة) 15) السوق فتح قبل

النهارده المتوقعة الاقتصادية الأخبار أشوف
الرئيسية والمقاومة الدعم مناطق أحدد

منهم يلغيه اللي وإيه — وهبوط صعود :سيناريوهين أكتب
أأجل دافخ؟ مش أن أطفي كدا دقايق 5 عندي مضبوط؟ :نفسيًا أتأكد

التداول أثناء

دقايق 5 كل جديدة رسمة افتح ممنوع
إحساسي حسب مش بس، الخطة حسب متصفحًا بشوف

إشاريتي مش = الخطة في مفيش إشارة أي

دقايق) 10) السوق إغلاق بعد

التداول سجل في النهارده صفقات كل أسجل
تحسين محتاج واللي صح عمله اللي إيه :واحد سطر أكتب

مستمرة مراقبة على مبنياش التداول — المنصة أقفل

.الفردية الصفقة مش بيكسب اللي هو والنظام — نظام بيبقى تلاتين يوم بيتعمل اللي الروتين
.تفكير غير من يوم كل البداية صفحة هي الروتين صفحة



5 .Learn Smart. Trade Wiseالنفسية القواعد

:بتوقفه اللي الاتفاقية دي — عواطفك من بيكسب السوق

السوق من الانتقام ممنوع
الحالات أغلب في الخسارة بتضاعف انتقامية صفقة — خلصت خلاص خسرتها اللي الصفقة

FOMO ممنوع
أسبوعيًا الجاية الفرص عشرات فيه — السوق في قط آخر مش فاتتك اللي القطة

شغل تكلفة الخسارة
شخصية مش — تجارة أي تكلفة شايل ما زي الخسارة شايل محترف متداول

النظام من جزء السيئ يوم
تشتغل الأرقام وسيب بالخطة التزم — واحد يوم في نفسك على النتايج متمنعش

:لما التداول عن فورًا بتوقف أنا

واحد يوم في %4 خسرت

النهارده" أكسب "لازم عشان بدخل إني حاسس

التركيز تمنع ظروف عندي إن عارف



6 .Learn Smart. Trade Wiseالتداول سجل

الخاص سجلك هو الحقيقي الكورس — صفقة كل أكتب

التاريخ الزوج شراء/بيع الحجم دخول خروج/ستوب ملاحظات

أسئلة 3 على إجابتك واكتب السجل راجع :جمعة يوم كل

فيها؟ واضح كان اللي إيه — بيها التزمت لما نجحت صفقة أكتر

كسرتها؟ دي الخطة من قاعدة أنهي — غلطت صفقة أكتر

:الجاي الأسبوع عليها هركز واحدة قاعدة

Learn Smart. Trade Wise.
fullai.store — support@fullai.store — مجانية الكورسات كل



الحقيقية رحلتك بداية
الكامل الطريق هي المجانية الكورسات — خطوة أول دي الخطة

الصفر من ابدأ
المنصة على بالكامل مجانًا للياء الألف من التداول تعلم كورس

مستواك اختبر
ليك المناسب والكورس مستواك تحدد دقيقتين في أسئلة 10

مجانية أدوات
مجانية كلها — المركب والربح والمخاطرة الصفقة حجم حاسبات

fullai.store — تعلم بذكاء. تداول بحكمة.

support@fullai.store


